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Bendotigtes Untersuchungsmaterial: Saliva

Nachfolgend erhalten Sie die Ergebnisse der angeforderten Laboruntersuchung.

Die Bewertung dient als Interpretationshilfe ohne Kenntnis des klinischen Hintergrundes.

Wir méchten Sie darauf hinweisen, dass wir als medizinisches Labor nur die Untersuchung der Probe vornehmen. Fir
eine Beratung oder bei gesundheitlichen Problemen wenden Sie sich daher bitte immer an Ihren Arzt oder Therapeuten.
Eine Ubersicht von Gesundheitsexperten finden Sie auch unter: www.medivere.de

Estradiol Speicheltest

Sexualhormone

Untersuchung Ergebnis

Bewertung

Estradiol (Saliva) 4,3 pg/ml

A Normwerte

Zyklusabhéangige Normwerte: 1. Zyklushélfte 3,6-6,4 pg/ml.
Eisprung 4,9-11,9 pg/ml. 2. Zyklushalfte 3,6-7,5 pg/ml.
Wechseljahre <7,5 pg/ml.

¥ Funktion

Estradiol wird unter Einflu@ des follikelstimulierenden Hormons
(FSH) in den Ovarien gebildet. Es steuert die Ausbildung der
sekundéren Geschlechtsmerkmale und hat weitreichende
Wirkungen am Skelett, der Haut, dem Zentralen Nervensystem,
den Schleimhauten und auf die Leberfunktion.

4" erhohte Werte

Nach dem Eisprung oder wahrend der Schwangerschaft kdnnen
physiologisch erhéhte Konzentrationen auftreten, ebenfalls bei
Behandlungen mit estrogenhaltigen Préparaten oder in seltenen
Fallen bei estrogenproduzierenden Tumoren.

& verminderte Werte

Zyklusstérungen, Wechseljahrsbeschwerden, sowie die Einnahme
hormoneller Verhitungsmittel kénnen zu verminderten Werten
fuhren.

~& Empfehlungen und Hinweise

Eine Estrogendominanz, mit erhéhten Werten von Estradiol und
anderen Estrogenmetaboliten, kann zu Symptomen wie Unfrucht-
barkeit, Zyklusstérungen, prémenstruelles Syndrom, Brustkrebs
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fahren.

Zur individuellen Besprechung der Ubermittelten Laborergebnisse setzen Sie sich bitte mit einem Arzt oder Therapeuten in
Verbindung.

Medizinisch validiert durch Dr. med. Patrik Zickgraf und Kollegen.
Dieser Befund wurde maschinell erstellt und ist daher auch ohne Unterschrift gltig.



