
Welche Vitalstoffe enthält NATUR 

VITAL OMEGA-3 PROTECT?  
 
1 Kapsel enthält durchschnittlich:  
Algenöl                                      400 mg 
enthalten:  
           DHA                               120 mg 

EPA                                  60 mg 
Traubenkernöl                             10 mg 
Oreganoöl (80% Carvacrol)        10 mg 
Rosmarinöl                                  10 mg 
Coenzyme Q10 (Ubiquinol)         20 mg 
Astaxanthin                                   4 mg 
 
Hilfsstoffe: Glycerinmonostearat, Son-
nenblumenlecithin, Softgelkapsel aus 
Glycerin, Maisstärke, SeaGel® und 
Eisenoxid. 
Das Produkt ist frei von Weizen, 
Gluten, Soja, Laktose, Zucker, 
synthetischen Farb- und Süßstoffen, 
Aromastoffen sowie Konservierungs-
stoffen. 
 
Veganes Produkt I Ohne Gentechnik 

 

Verzehrsempfehlung: 
1 - 2 Kapseln täglich oder nach 
Anweisung des Therapeuten. 
Hinweis: 
Das Produkt gibt einen milden Nach-
geschmack nach Rosmarin. 
Die gleichzeitige Einnahme von blut-
gerinnungshemmenden Arzneimitteln 
sollte in Absprache mit dem Therapeuten 
erfolgen. 

Wann wird die Einnahme von NATUR 

VITAL OMEGA-3 PROTECT empfohlen? 
 

• Schutz der Zelle vor oxidativem Stress 
 

• Normale Funktion des Nervensystems 
 

• Unterstützung der kognitiven 
Entwicklung und zur Verbesserung 
der Konzentration  
 

• Unterstützung einer normalen Herz- 
Kreislauf-Funktion 
 

• Verbesserung der Fließeigenschaft 
des Blutes 
 

• Bei erhöhter Entzündungsbereitschaft 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Überreicht durch: 
 

N A T U R  V I T A L  
______________________ 

 
 

OMEGA-3 PROTECT 
MIT COENZYM Q10 

 
_____________________ 

 
 
  

 



Welche Vitalstoffe sind in NATUR 

VITAL OMEGA-3 PROTECT enthalten?  
 

NATUR VITAL OMEGA-3 PROTECT enthält 
Mikroalgenöl, welches die lebens-
wichtigen Fettsäuren DHA (Docosa-
hexaensäure) und EPA (Eicosapenta-
ensäure) bereitstellt. Meeresalgen bieten 
eine umweltfreundliche, vegane und 
nachhaltige Quelle für Omega-3-
Fettsäuren. Die Mikroalge 
Schizochytrium sp. wird in einer 
sauberen und kontrollierten Umgebung 
gezüchtet, wodurch das Risiko einer 
Verunreinigung durch verschmutzte 
Ozeane ausgeschlossen ist. 

NATUR VITAL OMEGA-3 PROTECT enthält 
das vitaminähnliche Coenzym Q10. 
Dieses wird in seiner aktiven Form als 
Ubiquinol bereitgestellt. Zudem sind 
natürliches Astaxanthin, Rosmarin-Öl, 
Oregano-Öl und Traubenkern-Öl 
enthalten. 

Alle Vitalstoffe erhöhen die natürliche 
Widerstandskraft und liefern eine 
einzigartige Kombination an hoch 
effektiven Antioxidantien zum Schutz der 
Zellen vor oxidativen Stress. 

Welche Funktion haben die 
Vitalstoffe in NATUR VITAL OMEGA-3 

PROTECT? 
 
Traubenkern-Öl ist reich an schützenden 
Antioxidantien wie Phenolsäuren, 

Anthocyanen und oligomeren 
Proanthocyanidinen, die natürlich 
vorkommende Bioflavonoide (Pflanzen-
farbstoffe) sind. 
 
Oregano-Öl ist aufgrund seines hohen 
Gehalts an Phenolsäuren und 
Flavonoiden reich an Antioxidantien und 
antimikrobiellen Verbindungen. 
 
Rosmarin-Öl enthält wasser- und 
fettlösliche Flavonoide, die als 
antimikrobielle Wirkstoffe und 
Radikalfänger wirken und die Zellen vor 
oxidativen Schäden schützen.  
 
Natürliches Astaxanthin hat hocheffektive 
antioxidative Eigenschaften und ist eines 
der wenigen Antioxidantien, welches die 
Blut-Hirn-Schranke überwinden kann. Es 
kann daher die Gehirnzellen vor Angriffen 
durch freie Radikale schützen.  
 
Coenzym Q10 wirkt als fettlösliches 
Antioxidans und ist in seiner Funktion 
wesentlich an der Energieproduktion in 
den Mitochondrien (den Kraftwerken der 
Zellen) beteiligt. Mit zunehmendem Alter 
nimmt unsere Fähigkeit Q10 zu bilden ab. 
Zudem hemmt die Einnahme von 
Cholesterin senkenden Medikamenten 
(Statine) die natürliche Q10-Produktion in 
den Zellen. 
 
Die Fettsäure DHA trägt, bei einer 
täglichen Aufnahme von 250 mg, zur 

Gesunderhaltung einer normalen 
Hirnfunktion sowie einer normalen 
Sehfunktion bei. 
 
Die Fettsäuren DHA und EPA tragen zu 
einer normalen Blutdruckregulation und 
einer gesunden Herzfunktion bei. Zudem 
regulieren sie einen normalen Triglycerid-
Spiegel im Blut. 
 

Was ist das Besondere an NATUR 

VITAL OMEGA-3 PROTECT? 
 

NATUR VITAL Nahrungsergänzungsmittel 
enthalten sorgfältig ausgewählte 
Rohstoffe von höchster Qualität und 
Reinheit. Sie sind garantiert frei von 
gentechnisch veränderten Substanzen 
(GMO free) und verzichten auf alle 
unnötigen Zusatzstoffe und Hilfsstoffe. 

NATUR VITAL OMEGA-3 PROTECT ist in 
nachhaltigen Bioplastik aus Zuckerrohr-
fasern verpackt. 
  
Die Herstellung erfolgt nach den EU-
Richtlinien für Nahrungsergänzungsmittel 
und den GMP-Richtlinien (Good 
Manufacturing Practice). 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


